
Skala do oceny stopnia zaawansowania odlężyn

według Torrance’a

Blednące zaczerwienienie – odwracalne (lekki ucisk palcem powoduje 
zblednięcie obszaru zaczerwienienia – mikrokrążenie jest jeszcze 
nieuszkodzone).

Nieblednące zaczerwienienie – rumień utrzymuje się po zniesieniu ucisku. 
Spowodowane jest uszkodzeniem mikrokrążenia, zapaleniem i obrzękiem 
tkanek; towarzyszące objawy: powierzchowny obrzęk, uszkodzony naskórek, 
pęcherze, ból.

Uszkodzenie pełnej grubości skóry do granicy z tkanką podskórną. 
Brzeg rany dobrze odgraniczony, otoczony obrzękiem i rumieniem; dno 
wypełnione czerwoną ziarniną lub żółtymi masami rozpadających się 
tkanek.

Uszkodzenie dochodzi do powięzi, obejmuje tkankę podskórną. Brzeg 
rany jest zwykle odgraniczony, dno może być pokryte czarną lub brązową 
martwicą.

Zaawansowana martwica obejmuje powięzi i mięśnie; dochodzi do 
stawów, kości, tkanki mięśniowej. W ranie znajdują się rozpadające masy 
tkanek i czarna martwica. Powstają jamy mogące komunikować się miedzy 
sobą.
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