J karierabohatera

Karta oceny powstawania odlezyn
wedtug skali Norton

Imie i nazwisko pacjenta PESEL

Adres zamieszkania

Instrukcja

+ W czynnikach ryzyka A-E nalezy wybrac jedng z mozliwosci najlepiej opisujgcg stan pacjenta
i zakresli¢ X.

+ Wpisac wartos¢ punktowg przypisang wybranej mozliwosci w ramce obok.

+ W podsumowaniu wpisac uzyskang sume punktow.

A - Stan fizykalny
dobry (4)
dosc¢ dobry (3)
Sredni (2)
bardzo ciezki (1)

B - Stan Sswiadomosci
petna przytomnos¢ i Swiadomosc (4)
apatia (3)
zaburzenia $wiadomosci (2)

stupor lub $pigczka (1)

C - Aktywno$é (zdolno$é do przemieszczania)
chodzi samodzielnie (4)
chodzi z asysta (3)
porusza sie tylko na wozku inwalidzkim (2)

stale pozostaje w t6zku (1)

Kontynuuj wypetnianie na stronie 2 -
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D - Stopien samodzielnosci przy zmianie pozycji
petna (4)
ograniczona (3)
bardzo ograniczona (2)

catkowita niesprawnosc (1)

E - Czynnos$¢ zwieraczy odbytu i cewki moczowej
petna sprawnos¢ zwieraczy (4)
sporadyczne moczenie sie (3)
zazwyczaj nietrzymanie moczu (2)

catkowite nietrzymanie moczu (1)

Suma punktow

Interpretacja

Wynik ponizej 14 pkt wskazuje na zagrozenie powstania odlezyn.

Data, piecze€ i podpis pielegniarki



